
Författarbesök 
Maud ”Mamma Måd” Cederlöw besöker lågstadieklasser 

för att inspirera eleverna att läsa, skriva och rimma. 
 
Författarbesök 
Klassen får ett författarbesök av Maud Cederlöw. 
Maud berättar om arbetet med debutboken ”Hellre 
skallig än mallig!”, kapitelboken ”Kom kompis!” och 
sångbilderbokserien ”Årstiderna med Mamma 
Måd”. Hon berättar också allmänt kring skrivande, 
hur det är att skriva på rim, hur det fungerar att 
jobba ihop med en illustratör och hur det går till att 
skapa och ge ut en bok. Via klassrummets projektor 
visas exempel ur hennes och hennes medförfatt-
ande make Martin Cederlöws böcker. Eleverna är 
delaktiga genom att de får chans att ställa och svara 
på frågor och öva sig på att rimma. De får också 
sjunga och dansa med till en valfri låt från böckerna. 
  
Projektet kan kopplas till olika ämnen 
Projektet kan med fördel kopplas till svenska, musik, drama, bild och livskun-
skap. Med hjälp av estetiska lärprocesser kan man jobba kring värde-
grundsfrågor både före, under och efter projektet.  
 
Projektupplägg 
Eleverna läser författarnas böcker i förväg och jobbar kring de pedagogiska 
bokhandledningar som ingår i projektet. I alla böckerna ingår QR-koder att 
kunna scanna med en mobiltelefon eller surfplatta som gör att man kan 
lyssna på låtar av och med Mamma Måd (Maud Cederlöws artistnamn när 
hon sjunger och skriver låtar för barn). Låtarna har samma teman som de 
aktuella böckerna. I alla böcker ingår också QR-koder som länkas till ljud-
böcker så att alla oavsett läsnivå har möjlighet att själva följa med i texten 
och samtidigt lyssna på författarnas uppläsningar av de olika böckerna. 
 
Böcker som ingår i projektet 
Bilderboken ”Hellre skallig än mallig!” är skriven på 
rim och handlar om den tecknade Mamma Måds 
jakt på sin försvunna frisyr. Bokens budskap är att 
man ska våga vara sig själv. 



Kapitelboken ”Kom kompis!” kan man antingen ha som hög-
läsningsbok eller kan eleverna läsa den som en lättläst ”läsa-
själv-bok”. Den handlar om hur det är att komma ny till en 
klass och att bli inkluderad och skicka vidare snällhet till andra. 
 
Sångbilderbokserien ”Årstiderna med Mamma Måd” 
består av böckerna ”Vinter”, ”Vår”, ”Sommar” och ”Höst”. 
Böckerna handlar om hur Mamma Måd upplever de olika 
årstiderna och skiftningarna i natur och lekar. 

Pedagogiskt arbetsmaterial 
Till böckerna finns olika typer av pedagogiskt arbetsmaterial som man 
beroende på budget kan välja omfattning av vad som ska inkluderas i 
projektet, ex. pedagogiska bokhandledningar i form av nedladdningsbara 
pdf:er eller webbaserat läromedel. Arbetsmaterialet vill inspirera till för-
djupat arbete kring de aktuella böckerna, ex. i form av musikvideor, dans- 
och skapandefilmer, låttexter, dramalekar, målarbilder, pysselsidor och 
kopplingar till läroplanen. 
  
Målgrupp: Åk F-3, åk F-6 (AG). Max fyra besök/dag, max 30 elever/klass. 
 
Lokal: Klassrum med projektor eller Smartboard. 
 
Förberedelser inför besöket: Läs böckerna, prata kring diskussionsfrågorna i 
bokhandledningarna, lyssna och sjung med till sångerna, skriv frågor till 
Maud kring ex. skrivande, bok- och låtskapande och handlingen i böckerna. 
 
Medverkande: Maud ”Mamma Måd” Cederlöw (låtskrivare, sångerska, 
författare och förläggare) 
 

Kontakt: Maud Cederlöw, mail@kulturfamiljen.se, 0768-835081 
www.mammamåd.se * Instagram: mamma.mad 

Facebook, YouTube & Spotify: Mamma Måd 


