
Högläsning av:
Vill du hjälpa Axis våga?

J E S S I C A  H E L L S T R Ö M

Om boken: passar barn 3-6 år 

F Ö R F A T T A R E

Baksidestext: 
Axolotlen Axis lever ensam i en
sjö i Mexico City. Axis vågar
inte lämna hemmet för att jaga
mat. Med din hjälp kan Axis bli
lugn, mätta magen och sova
gott.

Vill du hjälpa Axis att våga är
en interaktiv bok där barnet får
hjälpa Axis att hantera sin
rädsla och samtidigt själv lära
sig ett enkelt självhjälpsverktyg
att använda när hen upplever
skrämmande händelser eller
överväldigande känslor.

Bokning/frågor:
info@eventolot.com

Illustreratör: Emelie Wiklund
Psykologkonsult: leg. psykolog och
gestaltterapeut Lasse Övling
Förlag: Cookies n Dragons 
Ålder: 3-6 år

Författararvode:
Fr 3400kr momsfritt + ev reseersättning
enl. ök.  enl. minimitaxa.
Jag utgår från Västervik.

BOKA FÖRFATTARBESÖKBOKA FÖRFATTARBESÖK
En interaktiv bok med syfte att hjälpa 

barn att stärka sig själva. 
En interaktiv bok med syfte att hjälpa 

barn att stärka sig själva. 


